
Виховна година «Здоров'я - це твоя супер сила»

Виховна година «Здоров'я - це твоя супер сила» була проведена для учнів 7-8 класів
Тетяною Копасовою. Вихователька поглибила поняття про те, що для людини головне –
це здоров'я. Створила умови для закріплення знань учнів із питань здорового способу
життя; розширила поняття про те, що від здоров'я дітей залежить здоров'я нації, а
значить благополуччя і добробут всієї України, її майбутнє.

  

Учні побудували Храм здоров'я, розказували прислів'я, розв'язували тест «Бережемо
здоров'я», рухалися під музику.

  

Як зазначає Тетяна Анатоліївна: «Під час проведення заходу, я намагалася розвивати в
учнів вміння берегти здоров'я, слідкувати за собою, дотримуватися правил безпечної
поведінки. Виховувала життєву потребу – бути завжди здоровим».
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