
Дорога до здоров'я

Усибічний розвиток особистості - головне завдання сучасної школи. Виховуючи, навчати,
а навчаючи, не забувати про рухову активність, спрямовану на збереження здоров'я - за
цим принципом пройшов в нашій школі тиждень фізичної культури та спорту. Підсумком
тижня стали спортивно-розважальні змагання між учнями молодших класів, котрі
пройшли на стадіоні. Діти з великим задоволенням брали участь в різноманітних
естафетах, а перемогла, звичайно ж "дружба". Учні старших класів зіграли в свою
улюблену гру - футбол. Ввечері діти закріпили свої знання про спорт та фізичну
культуру тематичними малюнками. Проведення кожного заходу робить дітей
активнішими та піднімає їм настрій. А, як відомо, - гарний настрій, посмішка на обличчі
сприяють зміцненню здоров'я
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