
Спортивне свято «Козацькі перегони»

З давніх-давен український народ найголовнішою цінністю в житті вважав здоров’я.
Свою силу, винахідливість та кмітливість наші предки виявляли в іграх та забавах, які
часто проводилися у традиційні для українців свята. Цими рисами були наділені і козаки.
Тож у рамках Тижня здоров’я наші вихованці, як справжні нащадки козаків, теж
позмагалися у своїй силі, винахідливості та спритності, взявши участь у спортивному
святі «Козацькі перегони». Метою спортивного свята єÂÂ розширення кругозору учнів
про козацтво; популяризація фізичної культури та спорту; виховання патріотизму,
почуття дружби, колективізму, взаємовиручки. У кожному конкурсі учасникам довелося
неабияк попрацювати, аби показати усе, на що вони здатні. А в змаганнях з арм-реслінгу
панував справжній козацький дух.
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